


SINOPSIS

En 1980, en la ciudad de México, Judith Ferreto, la enfermera
costarricense de Frida Kahlo, es atropellada por un automdévil que le causa
fracturas similares a las que tuvo la pintora en su accidente con el camién.
Anos mas tarde ella regresa a Costa Rica y vive en compafiia de su perra
Citlali, mientras es cuidada por una mujer. Y ante la cercania de la muerte,
ella revive los recuerdos cuando cuidaba a Frida en la Casa Azul de
Coyoacan.

Al morir, Judith viaja al inframundo, donde se encuentra con personajes
historicos, amigos y heroes de otro tiempo.




DE LA DIRECTORA

Descubri a Frida Kahlo a mis 15 afios y pude visitar la Casa Azul en
México y sentirla a través de sus obras, sus pinturas, espacios, objetos,
que estan directamente relacionadas con su propia vida..

Anos mas tarde, pude Judith Ferreto (Judy), quien fue su enfermera su
enfermera y la cuidé de 1949 a 1954. Tras la muerte de la artista, se
convirtié en la enfermera del esposo de Frida, el muralista mexicano Diego
Rivera.

Cuando Rivera muri6, Judith regreso a Costa Rica, donde Li Saenz, su

sobrina, fue testigo de como Judith se sentia Frida. Hablaba como ella,

cantaba sus canciones, sufria las mismas punzadas de dolor; se vestia,
maquillaba y peinaba como Frida Kahlo.



Motivada por esta historia, decidi vivir en México y asi conocer su cultura
desde adentro, participar en sus celebraciones vy rituales. Fui recolectando
objetos, fotografias, cartas, escritos, entrevistas y testimonios.

Y me preguntaba: ¢ Qué llevo a Judith a incorporar a Frida? ¢ Es acaso la
nostalgia por un amor que ya no esta y que habita en todo lo que la rodea?

“‘Dos Fridas” se inspira en una historia real: la relacion de la enfermera
costarricense Judith Ferreto con la pintora
mexicana Frida Kahlo, a quien cuidod en sus ultimos afos de vida.

Después de muchos afios de lucha, enfrentando multiples adversidades,
estrenamos “Dos Fridas” en la Competencia Oficial del Festival
Internacional de Cine Tallin Black Nights, en Estonia en noviembre del
2018.

A partir de esa fecha la pelicula se difundié en mas de treinta paises,
desde China, al Libano, de Brasil a México, obteniendo 12
reconocimientos en Festivales internacionales.

Siete afos después de su estreno, he tenido la necesidad de realizar una
version extendida de la pelicula, con escenas inéditas, la cual se estrend
en octubre del 2024, al cumplirse los 70 afios de la muerte de la gran
pintora mexicana Frida Kahlo, en la Seleccion Oficial del Festival de Cine
de San Luis Potosi de la UASLP (Universidad Autbnoma de San Luis
Potosi).

“‘Dos Fridas” (Versién extendida) es un diptico constituido por un
largometraje y un cortometraje titulado “Donde el viento corta como
navajas de obsidiana”. Se estreno en el Festival de Cine de la Universidad
Auténoma de San Luis Potosi en octubre del 2024.

https://elojoizquierdodefritzlang.blogspot.com/2025/01/el-tiempo-
infinito-de-dos-fridas-y-el.html
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BIO-FILMOGRAFIA BREVE

Ishtar Yasin Gutiérrez es una cineasta, escritora y actriz, de origen
multicultural, con nacionalidad costarricense, de origen chileno e iraqui.
Nace en el seno de una familia de artistas. Luego del golpe militar en
Chile, Ishtar siendo nifa, se refugia con su familia en Costa Rica, donde
estudia en la escuela artistica Conservatorio Castella.

Ishtar se gradua con una Maestria en Artes en el Instituto de Cine de
Moscu VGIK, con el maestro Alexei Batalov. Obtuvo una residencia de
escritura en el CECI, Centro de Escritura Cinematografica, “Moulin d Andé,
en Normandia, Francia.

En 1999, crea en Costa Rica, su casa productora Astarté Films y realiza 14
peliculas, entre ellas tres largometrajes: “El Camino”, “Dos Fridas” y
“‘Baladi Aldaia” (Mi pais perdido).

Sus peliculas se han presentado en la competencia y seleccion oficial de
importantes festivales de cine, entre ellos la Berlinale, Locarno, Cannes,
Mar del Plata, Shanghai y Tallin Black Night.

Ha obtenido dos veces el premio Fipresci, de la critica internacional, y
mas 30 reconocimientos en festivales internacionales de cine. Sus
peliculas forman parte del archivo cinematografico de universidades, entre
ellas la Universidad de Harvard, Richmond, Ohio y Massachusetts.

En 2022, Ishtar recibi6 el Premio a la “Excepcional Contribucién Artistica”,
por su mas reciente pelicula “Baladi Aldaia” (Mi pais perdido) en el Festival
Internacional de Cine IDFA, en Amsterdam.

Como actriz, Ishtar protagonizé el largometraje “Luna llena” en Kazajistan,
dirigido por Naana Tchankova y actué en el largometraje "Qué esta
pasando” de Jocelyne Saab, en el Libano.



FILMOGRAFIA- Ishtar Yasin Gutiérrez- ASTARTE FILMS

1999 “Florencia de los rios hondos y los tiburones

grandes” (Cortometraje/ficcion)
2004 “Te recuerdo como eras” (Cortometraje documental)
2004 “El arbol amarillo” (Cortometraje/documental)
2005 “La Mesa Feliz” (Mediometraje/Documental)
2008 “El camino” (Largometraje/Ficcion-Documental)
2010 “Les invisibles” (Mediometraje/ Documental)
2012 “Cadaver exquisito” (Cortometraje/Documental/ficcién)
2013 “La mesa herida” (Cortometraje/ficcion)
2014 “Inframundo” (Cortometraje/ficcidn)
2014 “Apocalipsis de nuestro tiempo’(Mediometraje/Documental)
2018 “Dos Fridas” (Largometraje/ficcion)

2021 “Cantos de la abuela” (Cortometraje/documental)

2022 “Baladi Aldaia” (Mi pais perdido) (Largometraje/ documental).



Seleccion festivales “Dos Fridas”

Estreno Mundial - 24 noviembre 2008 - Competencia Oficial Festival
Internacional de Cine Tallin Black Nights, Estonia (Festival Clase A),
noviembre, 2018.

Estreno Africano - Pelicula de Apertura — Festival Internacional de Cine
de Mujeres de Aswan, Egipto.

Estreno Latinoamericano- Competencia Oficial- Festival Internacional de
Cine de Costa Rica.

Estreno USA - Competencia Oficial - Festival de Cine Latinoamericano de
Chicago.

Pelicula de apertura - Festival Internacional de Cine Independiente de
San Petersburgo, Rusia.

Estreno Asiatico- Seleccion oficial - Festival Internacional de Cine de
Shanghai, China (Festival Clase A) - Junio, 2019.

Competencia Oficial - Festival Internacional de Cine de Tripoli - Libano,
junio de 2019.

Competencia oficial - Festival Internacional de Cine de Gibara, Cuba -
julio de 2019.

Competencia Oficial - Festival Internacional de Cine de Gramado, Brasil -
agosto de 2019.

Avant-Premiere México - “La casa Azul”, Coyoacan, Ciudad de México,
agosto de 2019.

Competencia Oficial - Festival Internacional de Cine Contemporaneo de
la Ciudad de México, Black Canvas.

Seleccion Oficial — Festival Internacional de Cine "Nuevo cine, nuevos
talentos", Helsinki, Finlandia.

Seleccion Oficial - Festival Internacional en el Museo de Arte de Carolina
del Norte, USA.



Competencia Oficial - Festival Internacional de Cine en Centroameérica
Icaro, Guatemala.

Competencia Oficial - Festival International des Films d’Amiens.

Seleccion Oficial - Festival Internacional de Peliculas de Historia,
Pessac, Francia.

Seleccion oficial del Festival Internacional de Cine del Nuevo Cine
Latinoamericano, Habana, Cuba.

Seleccion Oficial - Bronx World Film, New York, USA.

Seleccion Oficial - Festival Internacional de Cine de Lebu, Chile.
Competencia Oficial - Annual World Fest-Houston, Texas.

Pelicula de Apertura - Festival icaro, Panama.

Seleccioén Oficial - Mostra de Valencia, septiembre, 2020.

Pelicula de Apertura - Seleccion Oficial Festival ASVOFF, Paris, Francia.
Competencia Oficial - Festival de Cine Latinoamericano de Trieste, Italia.
Seleccion Oficial - Muestra Internacional de Mujeres en el Cine, México.

Competencia Oficial — Festival de Cine Latinoamericano de la Plata,
Argentina.

Competencia Oficial - Festival “El Ojo Cojo”, Madrid, Espania.

Competencia Oficial - Festival de Cine Centroamericano de Viena,
Austria.

Seleccion Oficial LASA Film Festival.

Seleccion Oficial Festival Internacional de San Luis Potosi, UASLP,
México.

Seleccion Oficial feria de arte “Tramites”, Queretaro, México.



Premios:
Premio del Publico a la Mejor Pelicula — Festival de Cine
Centroamericano de Viena, Austria, diciembre, 2020.

Mencion de Honor Mejor Pelicula — Festival Internacional “El ojo Cojo”,
Madrid, Espanfia, diciembre, 2020.

Premio REMI Golden Award - Mejor Pelicula, en la categoria de “Drama
experimental”, en el 53rd Annual World Fest-Houston, Texas, USA, 2020.

Premio icaro a la Mejor Pelicula - Festival Internacional de Cine en
Centroamérica, Guatemala.

Premio icaro a la Mejor Direccién - Festival Internacional de Cine de
Centroamérica lcaro, Guatemala.

Premio icaro a la Mejor Direccién de fotografia - Festival Internacional
de Cine en Centroamérica Icaro, Guatemala.

Premio icaro a la Mejor Direccién de Arte - Festival Internacional de
Cine en Centroamérica Icaro, Guatemala.

Premio Lucia a la Mejor Direccién - Festival Internacional de Cine de
Gibara, Cuba.

Premio Lucia a la Mejor Direccién de fotografia - Festival Internacional
de Cine de Gibara, Cuba.

Premio a la Mejor Direccion de Arte - Festival Internacional de Cine de
Gramado, Brasil.

Premio Especial — Festival Internacional de Cine de Taxco, México.
Mencion Especial - Festival Internacional de Cine Independiente de San
Petersburgo “Solo Ensuefios”.

Premio Rachmaninov Espacio de Arte - Festival Internacional de Cine
Independiente de San Petersburgo “Solo Ensuefios”.



Contacto:
ishtaryasin@gmail.com

https://vimeo.com/ashtaruth



